LIBEREZ VOTRE ENERGIE CREATIVE !

(Re)contactez

cette ressource joyeuse
et puissante
qu’est votre créativité !

27 septembre 2018
de 19h30 a 22h00 a la Baleine

39 Bis Avenue des Capelles- Plaisance-du-Touch

Les Creéatives vous proposent un atelier pour (re)découvrir la
puissance de la créativité dans votre développement personnel et
professionnel.

Venez expérimenter et golter : nous avons chacun un potentiel créatif
accessible et déployable a tout moment.

Notre approche :

L'approche des Créatives est basée sur une pédagogie de l'expérience. Elle est centrée sur
lindividu appréhendé dans sa globalité -téte/corps/coeur- et dans ses interactions.

Toutes trois coachs professionnelles, nous portons une attention particuliere a chaque
participant et au collectif.

Programme de I'atelier :

Faire connaissance de maniére créative, a travers un support ludique
Partager les représentations sur la créativité, ouvrir son cadre de référence
Recontacter sa créativité par le "flow"

Commencer a identifier ses freins et ses ressorts créatifs

S'autoriser et oser : choisir mes prochaines actions créatives

Modalités :

Particuliers : 60 euros TTC

Jeunes / Etudiants : 10 euros TTC

Entreprises individuelles et Professions Libérales : 70 euros TTC

Prise en charge Entreprise : 140 euros HT

Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter aux trois numéros ci-dessous.



